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Tanssillisen voimistelun kansalliset olosuhdekriteerit

Tanssillinen voimistelu on Suomen Voimisteluliiton virallinen kilpaurheilulaji.

Tanssillisessa voimistelussa kilpaillaan joukkueena eri ikasarjoissa. Kilpailusuoritus sisaltaa
paaosin musiikin tahdissa tehtavan voimisteluohjelman, joka on suoritettu tanssillisen voimistelun
tekniikalla.

Lajin kansallinen olosuhdekriteeristd toimii pohjana kilpailuja jarjestettdessa. Kriteeristd maarittelee
lajin viralliset olosuhdekriteerit Suomessa.

Kilpailutilan vaatimukset

Kilpailualueelle sijoitetaan lajin edellyttdma suoritusalue reuna- ja turva-alueineen seka
tuomareiden ja toimitsijoiden vaatimat tilat.

Lajin suoritusalue on 14 x 14m kokonainen kilpailualue. Suoritusalueen ulkopuolella tulee olla 1 — 2
m vapaata aluetta. Kilpailualustana kaytetaan tanssimattoa, voimistelumattoa tai parkettia.
Joissakin tapauksessa myds joukkuevoimistelun / rytmisen voimistelun voimistelumattoa voidaan
kayttaa.

Kilpailuareenan vahimmaiskoko on 22 x 22 m, jotta suoritusalue seka tuomareiden ja toimitsijoiden
vaatimat tilat saadaan sijoitettua samaan tilaan. Taman lisaksi kilpailujarjestajan tulee huolehtia

riittvien katsomo- ja lammittelytilojen saatavuudesta.

Kilpailualueen vapaa korkeus tulee olla vahintaédn 6 m.

Lammittelytila

Kilpailijoilla tulee olla kdyttssdan ensisijaisesti kilpailutilasta erilla&n oleva lammittelytila /-tiloja,
joista on hyva yhteys kilpailutilaan. Mikali lammittelytila on samassa tilassa kilpailutilan kanssa,
alueet tulee erottaa toisistaan valiverholla / muulla ndkéesteella.
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Lammittelytilan maara tulee mitoittaa riittavaksi suhteessa kilpailuiden kokoon. Suositeltavaa on,
etta lammittelytiloista 16ytyy vahintaan yksi suoritusalueen kokoinen tila.

Kilpailutilan muut vaatimukset

Tilassa tulee olla riittdvan voimakas ja tasainen yleisvalaistus, joka ei kuitenkaan saa haikaista
kilpailijoita. Ikkunat on voitava peittda kirkkaan auringonvalon estamiseksi.

Tuomaristo sijoitetaan kilpailualueen eteen, vahintdan 2 m paahan suoritusalueesta. Tuomaristo
voi olla lattiatasossa tai hieman taman ylapuolella. Tuomaristolla tulee olla kéaytdssaan erillinen
tuomareiden kokoustila.

Katsomon on oltava selkeasti eristetty kilpailualueesta. Katsomon etaisyys turva-alueen reunasta
tulee olla vahintaan 4m.

Pukuhuonetiloja tulee olla riittdvasti huomioiden kilpailuiden koko ja joukkueiden maara.

Kilpailutilan muu varustus

Hyvat kiinteat &anentoistolaitteet, jotka kuuluvat esiintymisalueen liséksi katsomoon. Kuulutuksia
varten tarvitaan oma aanentoisto. Adnentoistolaitteita hoitavalla henkilélla on oltava suora
nakoyhteys tuomareihin ja kilpailualueelle.

Kilpailutilaan ja lammittelyalueen erotteluun olisi hyva olla jakoseina tai verho. Lammittelyalue voi
olla my6s muussa tilassa, jos sieltd on hyva yhteys kilpailutilaan.

Kilpailutilasta erillinen tuomaritila. Tuomareille seka sihteereille tulee varata poytia ja tuoleja.
Liityntapisteet kilpailuorganisaation, tuomariston ja tulospalvelun tietokoneita varten

Voimistelu lilkuttaa!

Suomen Voimisteluliitto | Valimotie 10 | 00380 Helsinki | www.voimistelu fi




